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INTRODUCAO

A violéncia conjugal € um problema de saude puldeEgrande impacto, pois afeta o
ambiente familiar, gerando graves consequénciasgaaude mental dos envolvidos.
A Lei Maria da Penha foi sancionada em 2006, coofjetivo de coibir a violéncia
doméstica e familiar no Brasil, e para programditipas publicas para educar o0s
homens autores de violéntia

A inclusao dos agressores como objeto de estudpomiona um olhar mais abrangente
diante da problemaética, pois permite conhecer fil pays discursos ndo so6 das vitimas,
mas também dos agressores. Sendo assim, ndo sendte@ mulher porta-voz de uma
violéncia que se estabelece na relacdo de untcasal

METODOLOGIA

As intervencdes ocorrem em forma de grupo fech@d@rupo Reflexivo Ser Homem,

ocorre em parceria com o Foro da Comarca de Canteas como publico alvo homens
autores de violéncia doméstica que estejam enasvain processos judiciais da Lei
Maria da Penha. Participaram do grupo um total 4ibadmens e foram realizados 17
encontros semanais de 90 minutos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir dos relatos dos participantes, foram gigiarcepcdes frente a participacado do
grupo foram descritos 0s sentimentos e percepgdéeshdmens autores de violéncia
diante da participacdo do grupo. Foram percebidi@s fdos participantes sobre a Lei
Maria da Penha e o processo em que estédo envoblvidostribui¢cdes da intervencéo em

grupo.
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CONSIDERACOES FINAIS

A partir do exposto, € possivel perceber que asviehcdes propiciaram o espaco para a
escuta e reflexdo. Os participantes chegam ao geipentindo injusticados e tem espaco
para falarem sobre seus sentimentos e repensasmrasiudes. Através da criacao de
um vinculo com as facilitadoras os participantedepem expor seus sentimentos frente
a situacdo em que passavam e desenvolverem estsassgertivas para resolucao de
conflitos, manejo de raiva e desenvolver sua redapdio.
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