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Incomodado com as estatísticas sobre 
afogamento de jovens no litoral 
gaúcho, o professor Álvaro Laitano, em 
parceria com os bombeiros, organizou 
uma ação na linha de prevenção à 
essa triste realidade. 

A cada inicio de semestre 
selecionam-se 20 alunos, entre 10 à 12 
anos, do ensino público de guaíba. A 
partir das combinações feitas pela 
escola, pais e o professor Àlvaro, são 
ministradas, pelos acadêmicos sob 
orientação do professor, 10 aulas com 
duração de 2h/a, sendo divididas em: 
adaptação ao meio líquido, nado crawl 
e costas. Após a décima aula é 
realizado uma confraternização com 
direito a certificação por participação 
dos alunos. 

Promover o aprendizado da natação 
para alunos da rede pública de ensino 
de Guaíba, criando um elo entre a 
Ulbra, comunidade e Brigada Militar. 

Através deste projeto, o curso de 
Educação Física da Ulbra Guaíba 
reforça a importância da realização de 
ações que fazem com que a Instituição 
cumpra com sua responsabilidade 
social. Quanto aos alunos atendidos, 
entende-se que tiveram suas histórias 
de vida atravessadas por uma ação que 
ensinou muito mais que a simples 
prevenção a acidentes aquáticos, o 
exercício da cidadania e da 
solidariedade. 

BAGGINI, Flávia Cristina Souza. Caracterização do processo ensino/aprendizagem da natação para diferentes 
faixas etárias. Monografia apresentada à disciplina TCC do Curso de Licenciatura Plena em Educação Física da UNESP. 
Campus de Bauru, 2008. 
BARBOSA, Tiago. As habilidades motoras aquáticas básicas. EFDeportes.com. Revista Digital. Buenos Aires, n.33, 
2001. HTTP://WWW.EFDEPORTES.COM/EFD33A/AQUAT.HTM

http://www.efdeportes.com/efd33a/aquat.htm

