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Introducéo:

Ha uma preocupacdo com a salde auditiva dos jovens, tendo em vista que a exposi¢do indiscriminada
a locais com grande intensidade de ruido e a utilizacdo de equipamentos portateis com fones de ouvido
podem, em curto ou longo prazo, trazer comprometimentos irreversiveis ao sistema auditivo

(GONCALVES; DIAS et al, 2014).

Objetivos:
Proporcionar aos estudantes do ensino médio as informacgfes necessarias para a prevencdo de perdas
auditivas ocasionadas pelo uso exagerado de aparelhos de som portéateis individuais.

Metodologia:

Pesquisa académica com levantamento de dados de natureza quantitativa, aplicagdo de questionario
com 10 questdes referentes ao uso de fones de ouvido e sintomas apresentados por estudantes do
ensino médio de uma escola do municipio de Canoas.

Resultados:
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Consideraco0es finais:
O comportamento dos 135 estudantes do ensino médio relacionado aos habitos auditivos pode ser nocivo a

saude de acordo com os resultados obtidos.

Referéncias Bibliograficas:
GONCALVES, CL; DIAS, FAM. Achados audioldgicos em jovens usuarios de fones de ouvido. CEFAC,

v.16, n.4, p:1097-1108. 2014.




