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RESUMO

A educacdo em saude bucal é um importante instionpama a promocao de saude e
gualidade de vida. O presente estudo tem por wbjadescrever as atividades
desenvolvidas no Projeto Mantendo Sorrisos duraisiemestre de 2019-1. O projeto
possibilita que todos os académicos de odontolpgiticipem, sendo categorizados
como voluntario permanente e bolsista. As atividatksenvolvidas nas pré-escolas e
escolas envolvem educacdo em saude bucal com facpromocdo de habitos
alimentares saudaveis e higiene bucal através fdgendies recursos ludicos e
pedagogicos. Estes recursos sdo desenvolvidos pklnes com a supervisdo do
professor. A visita ocorre com a presenca de lepsoir, apos o desenvolvimento das
atividades ludicas distribuem-se kits que contéooes e pasta de dentes, é realizado
a escovacgdo dentaria e o exame clinico da cavinlachd das criangas, com o auxilio
de gaze, lanterna e palito de madeira. Quandoifidandb algum tipo de necessidade
odontoldgica as criangas sdo encaminhadas paldénasg infantis da Universidade
Luterana do Brasil, sem qualquer custo para aditmniNo primeiro semestre do ano
de 2019 o projeto atendeu 194 criancas com idada® & meses e 12 anos
pertencentes aos municipios de Canoas e Sapucai@ullotrés escolas foram
atendidas, uma privada e duas publicas, sendo dluasde de educacao infantil e
uma do ensino fundamental. Foram verificadas nielss odontologicas em 94
(48,4%) das criancas atendidas, 69 (73,4%) apm@asenérie dentéria, 11 (11,7%)
com traumatismos dentarios e 14 (14,8%) com maé@oluA atuacdo do projeto
ocorre em outras cidades perante a solicitacaquabé realizada educacédo em saude
bucal e distribuicéo de kits de higiene bucal, nmeiro semestre de 2019 a empresa
Atlas e Schindler de Porto Alegre solicitou umaoaga Semana Interna de Prevencgéo
de Acidentes no Trabalho (SIPAT), e através de palastra abordaram-se os
principais agravos em saude bucal, bem como ogéesapara a sua prevencdo com a
participacdo de 8 funcionarios da empresa. Comsegugue o Projeto Mantendo
Sorrisos complementa a formacéo académica atrageedlratégias de educagdo em
saude, pois proporcionam uma compreensao ampledardunidade assistida, bem
como melhoram a qualidade de vida dos escolaresaconternalizagdo de habitos
saudaveis.
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