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RESUMO

A extensdo universitaria é entendida como um processo educativo, cultural e cientifico
que integra 0 ensino e a pesquisa para complementar a formacdo académica. O projeto
de extensdo mantendo sorrisos visa desenvolver acbes educativas e preventivas de
promocao a saude bucal para criangas e adolescentes. O curso envolvido é o curso de
Odontologia da Universidade Luterana do Brasil de Canoas/RS, um grupo de alunos
voluntarios e bolsistas, juntamente com docentes integram a equipe. No projeto sao
desenvolvidas atividades educativas de promocdo a saude bucal nas redes de escolas
privadas e publicas, bem como escovagdo dentéria, coleta de dados clinicos e
distribuicdo de kits de higiene bucal. Quando identificados casos que necessitem de
atendimento odontoldgico, sdo encaminhados para as clinicas infantis da Universidade
Luterana do Brasil. Este trabalho tem como objetivo relatar as vivéncias de académicos
bolsista e suas e experiéncias nos locais de atuacdo. Trata-se do relato que aborda as
vivéncias e experiéncias dos bolsistas junto as atividades desenvolvidas nos locais de
atuacdo do projeto. Atividades estas, que contemplam a parte da organizagdo
documental, autorizagcdes, encaminhamentos, material a ser utilizado no dia da visita a
escola e preenchimento da planilha de dados dos escolares, além da execucdo de
diferentes recursos ludicos e pedagdgicos, como brinquedos, leitura de histdrias,
fantoches para orientacdes de higiene bucal, alimentacdo saudavel e escovacdo dentaria.
Ao realizar atividades junto aos escolares, sejam ludicas, informativas e/ou educativas,
podemos observar o quanto é gratificante perceber que os participantes demostram
interesse pelo assunto e interagem, tornando uma experiéncia agradavel, tanto para os
académicos quanto para os escolares, que também acabam disseminando conhecimento
educativo de satde bucal em seus lares. Concluimos que alunos inseridos em projetos
de extensdo se beneficiam com as préaticas, havendo trocas de conhecimentos e
experiéncias entre os escolares, bolsistas e professores. O projeto também contribui com
o0 desenvolvimento cientifico na aprendizagem de alunos bolsistas, que junto com os
docentes conseguem desenvolver pesquisas e trabalhos.

REFERENCIAS:

1-Silva, A.F.L.; Ribeiro, C.D.M.; Silva J. A.G. Pensando extensdo universitaria como
campo de formagdo em saide: uma experiéncia na Universidade Federal Fluminense,
Brasil. Interface (Botucatu).2013; 45:371-84.

1 Professor do curso de Odontologia da ULBRA - Canoas.

2Académico do curso de Odontologia da ULBRA -
Canoas;raquel_machhry@hotmail.com




