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INTRODUCAO RESULTADOS

O aleitamento materno e a melhor forma * Pessoas atendidas: 63 gestantes;
de alimentacao da crianca pequena, pPoIS * [dade: média de 29,7=%5,9 anos;
promove a saude fisica e psicologica do o Caracteristicas: 73% das mulheres eram
lactente e da mulher gue amamenta. multiparas; 60% ja receberam orientagoes
O objetivo deste trabalho e descrever as sobre amamentacao durante o pré-natal;
acoes realizadas com grupos de gestantes, em » Relato: desejo de amamentar, mas possuem
sala de espera, num ambiente ambulatorial por receios em relacdo a pratica.
melo do projeto de extensao Falando em
Amamentagéo, Principais duvidas apresentadas pelas mulheres
durante as acoes:
METODOLOGIA |
Publico-alvo: Gestantes; OTr:SI;; :;a Pose: %E:EEMO fr?;lur{%!ic;zo ., ?g’gﬁgl"
Local: Sala de espera do ambulatorio de
ginecologia e obstetricia do Hospital Santa
Clara do complexo ISCMPA; CONCLUSAO
Atividade: As discentes abordam temas . . .
nertinentes aos aspectos multifatoriais da As atividades desenvolvidas pelos discentes
amamentagcao; da UFCSPA proporcionam aos usuarios SUS,
académicos ¢ profissionais da area de saude
inl\g;iﬁ?is;ﬁoéifﬁfarn;agiiﬁﬁéﬁlﬁs - informagdes ~ atualizadas ¢ alinhadas  ao
assunto: Ministerio da Saude que endossam acdes para

promocao ¢ prevencao da saude por meio do

Questionério: Sobre dados sociodemogréficos aleitamento materno. Além disso, proporcionam

¢ de satisfacao sobre as acoes. aos académicos uma visao prética da realidade,
preparando-os para o mercado de trabalho sobre
REFERENCIAS a real demanda.
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