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A atencdo farmacéutica por meio da realizacdo dompanhamento
farmacoterapéutico proporciona o uso racional déicaementos (URM) e a integralidade
do cuidado. Desse modo, a educacdo em saude oomsté ferramenta para qualificacéo
da utilizacdo dos medicamentos pelos usuarios. Lagavés das visitas domiciliares
(VD) séo elaboradas ac¢des de saude voltadas tard@mtendimento assistencial como
educativo. O presente trabalho relata a experiédeiaatuacdo das farmacéuticas
residentes da Farmacia Bésica Municipal de EstSiofRR realizagdo de Visitas
Domiciliares Farmacéuticas através do Programa MesaNa primeira VD, foi aplicado
um questionario, elaborado para este tipo de VI adfinalidade avaliar a adeséo a
farmacoterapia e elaborar um plano de cuidado.eRosnhente, foram realizadas
intervencdes farmacéuticas com o intuito de metharadesdo ao tratamento, como
orientacbes sobre a terapia medicamentosa e O emaraento atraveés de caixas
organizadoras de medicamentos, espacador artesalealdario posoldgico, entre outras
ferramentas. Também, foi realizada uma analisprssricdes de medicamentos na base
de dados informatizadarug Interaction Checker, do Medscape. No periodo de 02 a 25
de julho de 2019 foram realizadas VDs para tréseptes cadastrados no programa.
Constatou-se que entre 0s pacientes encaminhadasapeonsulta médica houve a
desprescricdo de um medicamento, a alteracdo degelts e a adicdo de novo
medicamento. Verificou-se nas visitas posteriorae tanto os pacientes quanto 0s
familiares demonstravam-se entusiasmados com oka@ss que estavam obtendo com
as alteracbes em seus habitos, que apesar de sisigigficaram uma consideravel
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melhora em sua qualidade de vida e na adesao @amé&ato medicamentoso. Pelo
exposto pode-se perceber que a visita domiciliandaéutica mostrou-se benéfica aos
usuarios atendidos pelo Programa MedCasa, vistoafpaeés dessa acdo detectou-se e
resolveu-se problemas relacionados a terapia faldgica, por intervencdes
farmacéuticas junto ao paciente e a equipe de saude
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