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INTRODUCAO E OBJETIVO

A atencao farmacéutica através do acompanhamento farmacoterapéutico proporciona o uso racional de
medicamentos (URM) e a integralidade do cuidado. Dessa maneira, nas visitas domiciliares (VD) sé&o
elaboradas acfes de salde voltadas tanto para o atendimento assistencial como educativo. O presente
trabalho relata a experiéncia da atuacdo das farmacéuticas residentes da Farmacia Béasica Municipal de
Esteio/RS na realizacdo de Visitas Domiciliares Farmacéuticas através do Programa MedCasa.

®» METODOLOGIA

No periodo de 02 a 25 de julho de 2019 foram realizadas
VDs para trés pacientes cadastrados no programa.

e Avaliou-se a adesdo a farmacoterapia através de um
guestionario;

e Elaborou-se um plano de cuidado juntamente com o
paciente;

e Realizou-se intervencfes farmacéuticas com o intuito
de melhorar a adesdo ao tratamento, como
orientacbes sobre a terapia medicamentosa e o
armazenamento através de caixas organizadoras de
medicamentos, espacador artesanal, calendario
posolégico, entre outras ferramentas.

e Analisou-se as prescricdes de medicamentos na base
de dados informatizada Drug Interaction Checker, do
Medscape.
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RESULTADOS

Constatou-se que entre os pacientes encaminhados para a consulta médica houve a desprescricdo de um
medicamento, a alteracdo de dosagens e a adicdo de novo medicamento. Verificou-se nas visitas posteriores
gue os pacientes e os familiares demonstravam-se entusiasmados com os resultados que estavam obtendo
com as alteracbes em seus habitos, os quais proporcionaram uma melhora em sua qualidade de vida e na

adesao ao tratamento medicamentoso.

CONCLUSAO

A visita domiciliar farmacéutica mostrou-se benéfica aos
usuarios atendidos pelo Programa MedCasa, visto que,
através dessa acao detectou-se e resolveu-se problemas
relacionados a terapia farmacoldgica, por intervencdes
farmacéuticas junto ao paciente e a equipe de saude.

M marialuisalemes@yahoo.com.br

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

CONSELHO FEDERAL DE FARMACIA. Servicos farmacéuticos
diretamente destinados ao paciente, a familia e a comunidad e -
contextualizacdo e arcabouco conceitual . Brasilia: Conselho Federal de
Farmacia, 2016, 200p. Disponivel em:
<http://www.cff.org.br/userfiles/Profar_Arcabouco TELA_FINAL.pdf>

ENSING, Hendrik T. et al.
implementing a post-discharge home visit. Research
Administrative Pharmacy , v. 13, n. 4, p.811-819, 2017.

Pharmacists' barriers and facilitators on
In Social And

RODRIGUES NETO, Edilson Martins et al. Implantacédo da visita domiciliar
farmacéutica num servico de farmécia clinica. Boletim Informativo Geum,
v.6,n. 3, p.67-72, 2015




