X\ SALAO DE EXTENSAO

Inovando e conectando pela fransformacao social

ACOES EM EDUCACAO EM GERONTOLOGIA PARA
COMPLEMENTO CURRICULAR

DIB, Larissa; PARPINELLI, Caroline; ANGELQOS, Irene; BRICZINSKI,

Guilherme; LUCERO, Juliane,
GARCIA, Eduardo, UFCSPA

INTRODUCAO

Visto que o envelhecimento da populacao € uma mudanca do século, nao obstante, sao escassos
curriculos que abordam promocao da saude do idosol. Dessa forma a Liga de Geriatria e Gerontologia
vinculada a Universidade Federal de Ciéncias da Saude de Porto Alegre se fundamenta no tripé
universitario de ensino, pesquisa e extensao e sendo construida por membros de varios cursos da saude
com o enfogue no estudo do envelhecimento humano e cuidado multiprofissional.2

OBJETIVO
Objetivamos relatar neste projeto as experiéncias e atividades multiprofissional da Liga de Geriatria e

Gerontologia da UFCSPA.

METODOLOGIA

O projeto desenvolve acoes em educacao em saude para a comunidade externa e possibilita a imersao
dos membros nos topicos relativos ao envelhecimento humano em uma abordagem multidisciplinar,
atraveés de encontros de estudos para discussao de temas e artigos cientificos, producao cientifica e
participacao em eventos de promocao da saude e educacao em saude.

RESULTADOS

A experiéncia em uma Liga Académica multiprofissional € importante para a formacao profissional em
Geriatria e Gerontologia dos profissionais da Saude. O projeto possibilitou a concretizacao de
conhecimento em envelhecimento humano, além da troca de experiéncia proxima com pares
interessados em topicos analogos.

CONCLUSOES FINAIS
A Liga de Geriatria e Gerontologia inseriu o discente e 0o pos-graduando em um contexto mais amplo
da pratica em Saude, especialmente no que tange as areas de Geriatria e Gerontologia.
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