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RESUMO

INTRODUCAO: O tempo de resposta nas situacdes giénaia é fundamental, logo o
estabelecimento precoce dos primeiros cuidadosfisaya diferenca entre a vida e a
morte. Contudo, a populacédo leiga ndo esta apt gavenir, identificar e agir em
situacdes de urgéncia. Assim, € imperativa umaagdacem saude voltada para tais
ocorréncias. O curriculo escolar geralmente naordab temas relacionados a
prevencdo de acidentes, assim, o Projeto Samuzodnd,iga do Trauma, oferece
palestras gratuitas, ministradas por académicos@fticina, as quais desenvolvem o
conhecimento elementar de condutas em situacoemmé@egéncia. Logo o objetivo
desse trabalho é demonstrar a importancia desggqrque oferece nocdes basicas de
primeiros socorros aos alunos do ensino médio @éafuental, os quais poderao auxiliar
de modo eficaz na prevencao, ou em um melhor desfee acidentes.

METODOLOGIA: Por meio de atividades teorico-prasicas integrantes da Liga do

Trauma compartilharam conhecimentos acerca de paoshgocorros para estudantes de
escolas publicas e privadas de Porto Alegre, Caro@anela. Para os alunos com
menos de 10 anos de idade, sdo abordados temas cuimjues elétricos, asfixia,

afogamentos, quedas. Enquanto que para os maiere) danos, discute-se como
reconhecer e agir em casos de acidente vasculebragrconvulsdes, acidentes de
transito.

RESULTADOS E DISCUSSAO: O contato com criancas elestentes expds o
despreparo dos mesmos diante de situagcbes de @migcomo o0 desconhecimento
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do nimero do SAMU. Indo de encontro a isso, osdesties participantes do projeto
poderdo agir de maneira adequada em situacdes emeig, visto que dominam as
nocodes basicas do assunto.

CONSIDERACOES FINAIS: As agBes de primeiros sorrdem como o
conhecimento do numero do SAMU, sdo temas impa@sargue poderiam ser
abordados com maior énfase na formacao iniciabdeedade. E muito importante que
criancas e adolescentes saibam reconhecer situdedesxo para a saude e que tenham
nocoes basicas de como proceder para que possdiaraatdequadamente no socorro
as vitimas. Dessa forma, tais acdes deveriam sentivadas nas escolas, para que a
sociedade esteja melhor preparada para reagirteac®es de emergéncia.




