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INTRODUCAO: A formacédo da(o) psicéloga(o) brasileira(o) tem sido alvo de
debate e reflexdo desde muito antes da regulamentacdo da profissdo. E
certamente esse debate estara sempre presente, na busca constante da
qualificacdo teodrico-metodoldgica, ética e técnica, e da atualizacdo desse
processo. Como parte desse processo, o Conselho Federal de Psicologia e as
instituicbes formadoras, tém procurado ampliar o repertério de atuacdo do
psicologo para atender de forma satisfatoria as necessidades da populacao
brasileira. Assim, temos 0s servigos-escolas em Psicologia que consistem em
espacos associados as instituicbes de ensino, no qual seus académicos psi
completam a sua formacgdo ao realizar a pratica clinica, sob a orientacdo de um
professor-supervisor. Desta forma, pode-se dizer que as clinicas-escola
atendem a dois publicos, a de alunos, com suas demandas especificas em
termos de objetivos de aprendizagem, desenvolvimento de competéncias,
habilidades e atitudes, e a comunidade local em que a IES se insere, também
com suas necessidades e demandas especificas que precisam de atendimento
e gue contam apenas com o0 servi¢co que a universidade oferece. Os servicos-
escola (NAP e LAIP) tém sido referéncia para encaminhamentos de
organizagfes publicas e privadas, da comunidade de Cachoeira do Sul e
regido, desde o ano de 2002. E, mais recentemente o NUPAI foi criado para
atender as escolas com casos de inclusdo. OBJETIVOS: Promover acoes e
procedimentos que possibilitem atendimento em saude mental para a
comunidade de baixa renda da cidade de Cachoeira do Sul e regido, através de
atendimento psicologico clinico, atuando na promocéo e prevencdo em saude
do municipio. Além de oportunizar a formacdo de um profissional
comprometido com os problemas sociais e com a melhoria da qualidade da
vida humana. METODOLOGIA OU MATERIAL E METODOS: A equipe
atualmente é composta por 4 psic6logos que supervisionam os servicos locais,
de acordo com suas areas de atuacdo clinica, processos educativos e de
gestdo: 1 de terapia cognitivo comportamental, 1 supervisor em psicoterapia
breve com énfase em psicanalise, 1 de terapia sistémica e 1 de humanista. Os
servicos-escola contemplam o NAP sob responsabilidade técnica da professora
de abordagem cognitiva comportamental, o LAIP (Laboratério de Avaliacdo e
Intervengd@o Psicologica) e o coordenado pela professora de sistémica e o
NUPAI (Nucleo de Psicologia, Acessibilidade e Inclusdo), coordenado pela
professora de abordagem psicanalitica. Além disso, trabalham 12 estagiarios
que realizam acolhidas, triagens, psicoterapia breve e psicodiagnostico e
monitores, 0s quais dao suporte nos processos administrativos da clinica.
RESULTADOS: No local, alunos de graduacdo colocam em pratica 0S




XI SALAO DE EXTENSAQ

Inovando e conectando pela transformacdo social

conhecimentos adquiridos em sala de aula, ao mesmo tempo em que oferecem
consultas, avaliacbes e sessbes de psicoterapia para todas as idades. Com
uma demanda média de 400 atendimentos por semestre, 0S servigos-escola
sdo hoje umas das principais referéncias para comunidade na area de
psicologia. CONCLUSOES FINAIS OU PARCIAIS: Os servigos-escola
proporcionam espacos de atendimento as exigéncias curriculares e reafirmam
a misséo da universidade, salientando as dimensdes académicas, como centro
de ensino-aprendizagem, abrangendo as areas de ensino pesquisa e extensao,
e a dimenséo social da universidade, de forma integrada com as instituicoes
com quem forma parceria. Além de buscar fortalecer lacos e parcerias no
municipio e regido com o intuito de contribuir com a formagéo de profissionais
que tenham uma visdo de totalidade e integracdo permeada pela ética e
compromisso com o bem-estar e qualidade de vida dos seres humanos.
Conclui-se que o curso de Psicologia através de seus servicos encontra-se
cumprindo seu papel social, bem como integrando as atividades de ensino,
pesquisa e extensao.
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