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INTRODUCAO: O céncer de pele é o cAncer mais frequente no mundo e vem tendo
uma incidéncia crescente nas ultimas décadas (1, 2). S@o necessdrias intervengdes que
visem prevencdo e estratégias de rastreamento para diagndstico precoce para que seja
reduzido o impacto na populacdo (3, 4). OBJETIVOS: relatar dados de um projeto de
extensdo comunitario que visa prevencao da doencga, através de educacgado, diagndstico
precoce e tratamento de lesdes pré-malignas e malignas. METODOLOGIA:
Atendimentos dermatologicos e cirurgicos no Hospital Universitario da ULBRA,
focados na prevencdo do cancer de pele, que englobam orientagdes e diagndstico e
tratamento de lesdes pré-malignas ou suspeitas de cancer. H4 inclusdo de pacientes
oriundos do ambulatorio, com diagndstico de lesdes pré-malignas além de atividade de
rastreamento, aberta a populacdo geral e com demanda espontanea, que inclui um
mutirdo de atendimentos e atividades educativas. RESULTADOS e DISCUSSAO: Em 5
anos de atividades 450 pessoas ja foram atendidas e, desses, cerca de 65 permanecem
em acompanhamento dermatoldgico, a grande maioria com diagndstico de ceratoses
actinicas (lesdes pré-malignas) ou tumores cutaneos. Nos mutirdes, 272 moradores de
Canoas-RS (266 adultos e 6 menores de 18 anos) procuraram espontaneamente a
atividade de rastreamento. Desses, 47.4% admitiram exporem-se ao sol sem nenhuma
protecdo. Nesses eventos foram diagnosticados 43 carcinomas (37 basocelulares e 6
espinocelulares) e 69 pacientes (26,2%) apresentaram ceratoses actinicas (gréafico).
Todos foram tratados. No ultimo evento, em 34% dos pacientes foi detectado com
algum cancer de pele, sendo em 13,3% destes foi diagnosticado o melanoma, neoplasia
cutinea mais grave. CONSIDERACOES FINAIS: Tem chamado a atengio o
expressivo indice de diagndsticos em um evento de demanda voluntéria (18,6% céancer
de pele e 26,2% lesdes pré-malignas), o que refor¢a a importancia da prevencdo e do
diagnostico precoce.
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