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______________________________________________ |NTRQDU(;A0 ______________________________ RESULTADOSED|SCUSSAO __________________________________
No Brasil, a estimativa atual € de que os idosos representam 14,3% Dos entrevistados (63,2%) mulheres, (36,8%) homens; idade entre
da populacao’. O envelhecimento resulta em aumento do risco de 60 e 69 anos (43,6%). Sobre a autopercepgao de saude, (54%) dos
ééééévulnerabllldades de  natureza  biologicas, psicossociais e idosos avaliam ser regular/ ruim, (46%) boa/muito boa/excelente. Na
somoeconomlcas pelo declinio bioldgico tipico da senescéncia. A associacao de autopercepcao de saude e sexo, (56,3%) das mulheres
autoperoepgao de saude é considerada um bom indicador do estado de referem sua saude como regular ou ruim, os homens (49,7%)
saude em idosos, pois congrega componentes fisicos, cognitivos eVanavelsMasculmo(n=1294)Femlnlno(n=2219)
- emocionais, predizendo, através de um julgamento consciente, a Idade
:-:-:.:: BRI 60 a 69 599 (46,2%) 931 (42,0%) Sl
ggggg sobrevida da populacdo. Ela é capaz de mensurar a vulnerabilidade e 047 50 (33.2%) 244 (33.5%)
~identificar idosos expostos a algum risco ou passiveis de danos a saude e o o
L S 90299 32 (2,5%) 34 (3,8%) SRR R
§§§§§ e bem-estar®>. O objetivo desse trabalho € conhecer a autopercepgcdo = Acmade100 > (02) 3 (0.1%) S
dos idosos sobre a sua condicao de saude, residentes no municipio de jfjfjfjffjfffAum;::ei:ixa > O PO
Canoas/RS sendo usadas futuramente como ferramentas pela equipe Excelente 25 (1.9% % (L6%
gggggserwc;o para os idosos, através de elaboracdes de politicas publicas Regular 390 (30,2%) 812 (36,6%)
SN S Ruim 154 (11,9%) 272 (12,2%) S
- especificas®, visando o bem-estar e a equidade. o SemRegiswo 198 (15.3%) 295 (133%) B
___________________________________________ METODOLOG|A _________________________________ C 0NS|DERAQ(")ESF|NA|S _____________________________________
Pesquisa retrospectiva, descritiva, quantitativa. Foram analisados ldosos com percepcao do estado de saude negativo tém maior risco
3 513 instrumentos do VES-13%, representando 9,5% da populagao de morte (por varias causas), comparando com as que relatam
|dosa do municipio, preenchidos pelos agentes comunitarios de saudee positivamente. Associado sexo com a autopercepcao de saude, as
éééééenfermelros em visitar domiciliares ou consultas de enfermagem, mulheres idosas apresentam maior risco de morte, sendo as faixas
referente aos dados do campo percepcao de saude. As respostas eram etarias mais avancadas contribuindo com o declinio na percepcao
dadas atraves de uma escala, com cinco alternativas: excelente, muito positiva
‘bom, bom, ruim ou muito ruim®. Os dados foram organizados em
* planilha Excel e apds, analisados
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