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RESUMO

INTRODUCAQO: A Liga do Trauma visando disseminar omaior conhecimento acerca
das diversas situacdes de saude vivenciadas e wEAgo a elas criou o C.A.P.E. —
Conscientizacdo, Acao e Prevencao para Emprega®j€o tem como objetivo passar
aos funcionarios de uma empresa uma maior com@eahss situacdes de risco de
vida, como agir diante delas e como preveni-landogossivel.

METODOLOGIA: As palestras sdo administradas por tm@s da Liga do Trauma —
sob supervisédo do professor orientador. Todostegriantes sdo instruidos previamente
acerca dos assuntos para a palestra. A Liga dorier@e responsabiliza pelo material,
e, além da interagdo visual — slides e videoslizaigquipamentos para demonstragao,
como bonecos para pratica de ressuscitacao cahtiopar (RCP). A data é combinada
conforme a disponibilidade da empresa e o da éigss assuntos abordados também ja
sdo combinados antecipadamente, como RCP, acidastelar cerebral, convulsdes,
gueimaduras, engasgo, entre outros.

RESULTADOS E DISCUSSAQ: O contato com trabalhadengsds o despreparo dos
mesmos diante de situacdes de emergéncia, comsoordecimento do niumero do
SAMU. Indo de encontro a isso, os funcionariosigigdntes do projeto poderdo agir
de maneira adequada em situacfes emergenciass gustdominam as nocdes basicas
do assunto.
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CONSIDERACOES FINAIS: As agBes de primeiros sorrdem como o
conhecimento do nimero do SAMU, séo temas impa@samie deveriam ser abordados
com maior énfase na formacdo da sociedade. E rimffortante que todas as pessoas
saibam reconhecer situacfes de risco para a sajuietenham nocdes basicas de como
proceder para que possam auxiliar adequadamerdecaoro as vitimas. Dessa forma,
tais acOes deveriam ser incentivadas na sociegade,que todos estejam mais bem
preparados para reagir em situagcoes de emergéncia.




