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Resumo 
 
Introdução: A primeira infância é um período importante para a formação do 

indivíduo, visto que o desenvolvimento da criança é fundamentado nas interações 

sociais, principalmente as familiares que serão substanciais para o bem-estar da 

criança. Objetivou-se, nas visitas domiciliares, observar bebês gêmeos quanto ao seu 

desenvolvimento, suas relações familiares e com a UBS (Unidade Básica de Saúde). 

Relato de Caso: Compõem a família: mãe, 25 anos; pai, 28 anos; uma filha, 7 anos; 

os gêmeos, 1 ano de 8 meses. A gestação dos gêmeos foi planejada e a mãe fez pré-

natalna UBS, parto de cesárea. Mudou a rotina da família com as novas 

responsabilidades do cuidado e atenção às crianças. Amamentação até o presente 

momento. Desenvolvimento motor e linguístico adequado para a idade. Há uma boa 

relação da mãe e da irmã mais velha com os gêmeos. O pai participa ativamente do 

crescimento dos filhos. Considerações Finais: Nos encontros realizados, as 

estudantes encontraram um bom relacionamento entre os familiares, tendo os bebês 

um evidente apego à mãe, fundamental no início do desenvolvimento motor e 

psíquico. A experiênciapossibilitou aos estudantes aplicarem conhecimentos teóricos 

na prática, ao observarem o desenvolvimento de bebês gêmeos e suas relações 

familiares. 
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