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Introducdo: O nascimento de gémeos costuma ter um impacto significativo na dindmica
familiar e nos cuidados individuais as criancas. Durante cinco visitas domiciliares, uma
familia com gémeos foi acompanhada por trés estudantes de medicina da Ulbra. Objetivo:
Fortalecer a questédo da individualidade atrelada a conduta parental, através da percepcéo e
do atendimento as necessidades especificas de cada filho, determinantes a personificacdo
eficaz. Também, agregar informagbes elucidativas e adequadas com respeito a primeira
infancia e ao futuro dos bebés. Relato de caso: A méae, APG, 34 anos, relatou pré-natal
adequado e gravidez sem intercorréncias. Os gémeos HGC e PGC, 07 meses, bivitelinos,
nasceram na 35° semana gestacional, com tamanho e peso ideais e seguem
correspondendo normalmente aos aspectos de desenvolvimento — corrigidos em funcdo da
prematuridade.. Ao longo do acompanhamento, foram observadas distintas relacbes mae-
bebé em decorréncia do desenvolvimento de diferentes tipos de apego. Discusséo: O
ambiente fisico e social mostrou-se propicio ao desenvolvimento fisiolégico e psicolégico
saudavel dos bebés. Os estudantes puderam sanar duvidas em relacdo a alimentacdo e
cuidados e orientar quanto a dificuldade pré-estabelecida de criar gémeos sem estereotipa-
los. Consideracdes finais: A experiéncia de suporte a familia foi significativa, tanto para o
desenvolvimento académico quanto para a maternidade gemelar.
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