OFICINAS “SEXUALIDADE, GRAVIDEZE = &
DROGADICAO” NA SEMANA DO BEBE DE CANOAS
2018: QUAL O CONHECIMENTO PREVIO DO
ADOLESCENTE QUANTO A SEXUALIDADE?

INTRODUCAO UTILIDADE DO ANTICONCEPCIONAL

i Prevenir ISTs B Regular o Ciclo Mentrual

A adolescéncia e, em menor grau, a juventude vém ocupando, nas e e GV i LGN o
ultimas duas decadas, um lugar de significativa relevancia no contexto
das grandes inguietacoes que assolam a comunidade mundial, tanto
no campo da educacdo quanto no da saude, contribuindo, em
especial, a preocupacao com problemas que vém atingindo o0s
jovens de todo o planeta, como: saude sexual e reprodutiva, a
gravidez precoce, o aborto inseguro e as Infeccoes Sexualmente
Transmissiveis (IST). 1

OBJETIVO

Verificar os conhecimentos prévios que os alunos adolescentes
das escolas municipais e estaduails de Canoas detém sobre
“Sexualidade, gravidez e drogadicao”.

METO DOI—OG IA METODO EFICAZ CONTRA IST E GRAVIDEZ

Estudo descritivo, utilizando um gquestionario padronizado para a mTabelinha  ® Anticoncepcional mCamisinha mDIU  m Pilula do Dia Seguinte
coleta de dados. As oficinas foram ministradas por académicos do
curso de Medicina da ULBRA previamente capacitados. Os encontros
com os adolescentes ocorreram nas salas de aula, com turmas do 6°
ao 9° ano do ensino fundamental de escolas municipais e estaduais do
municipio de Canoas sem a presenca do professor em sala de aula.
Realizou-se um questionario previo a oficina de 6 perguntas quanto aos
temas gravidez, sexualidade e drogadicao, a fim de avaliar os
conhecimentos prévios dos alunos.
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RESULTADOS

No total, participaram da oficina 455 alunos do 6° ao 9° ano do
ensino fundamental de escolas do municipio de Canoas.

JA TEVE RELAGAO SEXUAL USO DE DROGAS

WSim mNao m Conhece um usuario  m N3o conhece usuério

CONSIDERACOES FINAIS

Verificou-se que muitos alunos possuem dudvidas e nao tém
conhecimento gquanto ao uso de preservativos, formas de protecao
sexual e gravidez, refletindo a necessidade de saciar duvidas e
curiosidades sobre assuntos habitualmente tratados como tabu em
nossa sociedade?. O livre didlogo permite a busca de conhecimento e
atua como fator preventivo da gestacdo adolescente3. A experiéncia
mostra que a pouca diferenca de Iidade entre adolescentes e
académicos e fator facilitador no entendimento, liberdade de
comunicacao e auxilia no esclarecimento de duvidas. Em suma, € de
grande importancia a manutencao dessas oficinas como forma de

promover maior conhecimento quanto ao tema de sexualidade,
? g Ll ™ P .
- SEXOORALE ANAL GERAM GRAVIDEZ?  SEXO ORAL OU ANAL TRANSMITEM IST? gravidez e drogadicdo na adolescéncia.
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