
OFICINAS “SEXUALIDADE, GRAVIDEZ E 

DROGADIÇÃO” NA SEMANA DO BEBÊ DE CANOAS 

2018: QUAL O CONHECIMENTO PRÉVIO DO 

ADOLESCENTE QUANTO À SEXUALIDADE?

KLEIN, M.B.;¹ PEREIRA, F.W.C.;¹ BARRETO, B.M.C.;¹ SANTOS, K.A.F.; ¹ VIVIAN, A.G.²  

¹ Alunos do curso de medicina da ULBRA ² Professora Orientadora – Ulbra canoas

INTRODUÇÃO

A adolescência e, em menor grau, a juventude vêm ocupando, nas

últimas duas décadas, um lugar de significativa relevância no contexto

das grandes inquietações que assolam a comunidade mundial, tanto

no campo da educação quanto no da saúde, contribuindo, em

especial, a preocupação com problemas que vêm atingindo os

jovens de todo o planeta, como: saúde sexual e reprodutiva, a

gravidez precoce, o aborto inseguro e as Infecções Sexualmente

Transmissíveis (IST). ¹

OBJETIVO

Verificar os conhecimentos prévios que os alunos adolescentes

das escolas municipais e estaduais de Canoas detêm sobre

“Sexualidade, gravidez e drogadição”.

CONSIDERAÇÕES FINAIS

Verificou-se que muitos alunos possuem dúvidas e não têm

conhecimento quanto ao uso de preservativos, formas de proteção

sexual e gravidez, refletindo a necessidade de saciar dúvidas e

curiosidades sobre assuntos habitualmente tratados como tabu em

nossa sociedade². O livre diálogo permite a busca de conhecimento e

atua como fator preventivo da gestação adolescente³. A experiência

mostra que a pouca diferença de idade entre adolescentes e

acadêmicos é fator facilitador no entendimento, liberdade de

comunicação e auxilia no esclarecimento de dúvidas. Em suma, é de

grande importância a manutenção dessas oficinas como forma de

promover maior conhecimento quanto ao tema de sexualidade,

gravidez e drogadição na adolescência.
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METODOLOGIA

Estudo descritivo, utilizando um questionário padronizado para a

coleta de dados. As oficinas foram ministradas por acadêmicos do

curso de Medicina da ULBRA previamente capacitados. Os encontros

com os adolescentes ocorreram nas salas de aula, com turmas do 6º

ao 9º ano do ensino fundamental de escolas municipais e estaduais do

município de Canoas sem a presença do professor em sala de aula.

Realizou-se um questionário prévio a oficina de 6 perguntas quanto aos

temas gravidez, sexualidade e drogadição, a fim de avaliar os

conhecimentos prévios dos alunos.

RESULTADOS

No total, participaram da oficina 455 alunos do 6º ao 9º ano do

ensino fundamental de escolas do município de Canoas.
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