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INTRODUGAO

A Hemorragia subaracnoidea (HSA) € uma
condicao grave e rara durante a gestacao, com
incidéncia de 0,002% e mortalidade materna de
35-80%. E classificada como aneurismatica mais
comum em gestantes, e nao aneurismatica,
dessas existe a Hemorragia Subaracnoidea
Perimesencefalica, que tem apresentacao

benignha e bom prognastico.

DESCRICAO DO CASO

M.F., 39 anos, na 38 semana de gestacao
apresentou intensa cefaleia holocraniana subita
acompanhada de vOmitos. Ao exame fisico:
notava-se apenas rigidez de nuca. Foi realizada
Tomografia Computadorizada (TC) de Cranio que
evidenciou hemorragia subaracnoidea em
cisternas basais e |V ventriculo, configurando
uma HSA perimesencefalica e posteriormente fol
coletado liquor de aspecto hematico. Paciente foi
submetida a cesarea, sem intercorréncia e
encaminhada a UTIl. Foi manejada com
Nimodipino e Dexametasona por dois dias.
Realizou-se nova TC a qual mostrou regressao
da HSA. Paciente evoluiu de forma satisfatoria

recebendo alta do episodio.

DISCUSSAO

Com objetivo de relatar um caso de HSA

espontanea em gestante optou-se pela
abordagem dialético da analise do prontuario e
metodo de pesquisa bibliografica referente ao

tema.
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Figura 1:
tomografia
computadorizada
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demosntrando
hemorragia
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CONSIDERACOES FINAIS

Pela singularidade do presente caso e escassez
de dados sobre a patologia, entende-se a
necessidade de estudos complementares em
busca de fatores de risco para HSA em

gestantes.
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