Semona do Bebé_

19a SEMANA DO BEBE DE CANELA
12 a 19 de maio de 2019

Edital para submissao de resumos e apresentacao de pOsteres
Sessédo de Posteres no Seminario Internacional
18 de maio de 2019

ADESAO AO ALEITAMENTO MATERNO EXCLUSIVO ENTRE AS
PARTICIPANTES DE PROJETO DE EXTENSAO: ESTUDO COMPAR ATIVO
ENTRE 2017 E 2018

Autores: MATTOS, D.M; AITA, D; MACHADO, B.G; MULLER, S. A.
Orientadora; SCHACKER, L.C.

Introducdo- O aleitamento materno é considerado o alimento mais nutritivo para o
recém-nascido e deve ser exclusivo até os seis meses de vida. Objetivo geral-
Realizar um estudo comparativo da adeséo ao aleitamento materno exclusivo (AME)
das participantes de um projeto de extensdo universitario entre os anos de 2017 e
2018. Metodologia- Estudo quantitativo com dados secundarios, realizado no Vale do
Rio dos Sinos. A populagéo foi de 120 mulheres atendidas entre os anos de 2017 e
2018, sendo a amostra composta respectivamente de 29 e 44 mulheres. O estudo foi
aprovado pelo Comité de Etica e pesquisa e realizado nos meses de abril e maio de
2019. A analise dos dados foi através da estatistica descritiva. Resultados- A faixa
etaria predominante da amostra foi de 25 a 29 anos com 37,9% em 2017, jA em 2018
a faixa etaria predominante foi de 24 a 29 anos com 61%, sendo 50% primiparas em
2017 e 29,54% em 2018. Do total da amostra 44,8% amamentaram exclusivamente
seus filhos em 2017, jA em 2018 foi de 45,45%. Conclusdo- O estudo mostra que o
percentual de AME aumentou discretamente em relacdo a 2017, exigindo
aprimoramento no incentivo e apoio as mulheres.
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