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Introducéo

O abuso sexual intrafamiliar gera consequéncias emocionais e psicolégicas no
desenvolvimento psiquico, uma vez que concretiza as fantasias sexuais infantis (Brito,
2015).

Descricdo do caso

M., 3 anos, sexo feminino, foi trazida para atendimento com queixa de abuso sexual.
Nas entrevistas iniciais, a mae informa que o abuso ocorrera pelo pai da menina, no
periodo de separacao do casal. Durante os atendimentos, a paciente recorre a
pinturas pouco estruturadas e bastante agressivas, expressas através da escolha de
cores e das observagoes feitas pela terapeuta responsavel. Também demostra
prejuizos no desenvolvimento da linguagem verbal e uso da linguagem simbdlica.
Conforme 0s avangos no processo psicoterapico, percebeu-se uma evolucdo na
capacidade de “brincar” da paciente, e o abandono gradual de recursos graficos.

Discusséo

A funcé@o da psicoterapia foi promover um espago de expressao e validagdo emocional
visando o resgate do recurso ludico, através da brincadeira, aumentando as
capacidades elaborativas da paciente (Aberastury, 2008). Além de auxiliar na
estruturacdo egoica saudavel. Através da relagdo terapéutica buscou-se resgatar a
confianga e promover introjecéo de objetos seguros e tranquilizadores (Lima, 2016).

Consideracdes finais
Psicoterapia de orientacdo analitica infantil traz iniUmeros beneficios a vitimas de
abuso sexual, principalmente quando ha uma intervencdo imediata (Silva, 2018).

Referéncias bibliograficas

Aberastury, A. (1982). Psicandlise Da Crianca: Teoria E Técnica (ALL Campos,

Trad.). Porto Alegre, RS: Artmed.(Trabalho Original Publicado Em 1979).

Brito, J. L. S. (2015). A Problematica Do Abuso Sexual Infantil Na Psicanalise: Entre O
Real E A Fantasia.

Silva, M. M. (2018). Contextualizacdo Da Sexualidade E Violéncia Sexual Infantil: O
Papel Da Psicologia Mediante Casos De Suspeita De Abuso. Pretextos-Revista Da
Graduagéo Em Psicologia Da Puc Minas, 3(6), 346-360.

Lima, j. L. D. (2016). O psicologo no atendimento a vitimas de abuso sexual infantil.

Palavras-Chave: Abuso sexual; psicoterapia Infantil; primeira infancia
- Contato: Victéria Schneider Souza- victoria-schneider@hotmail.com



