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CARACTENRIZAC}AO DAS MULHERES PARTICIPANTES DO PROJETO DE
EXTENSAO UNIVERSITARIA NO MUNICIPIO DE NOVO HAMBURGO-RS

ALVES, G.P.B?; SANTOS, S.2; SHACKER, L.C.3

JUSTIFICATIVA- Visa condutas mais assertivas objetivando a promoc¢&o da saude.
OBJETIVO- Caracterizar as mulheres participantes de um projeto de extensdo
universitaria realizado em Municipio da Regido Metropolitana de Porto Alegre.
METODOLOGIA- Estudo quantitativo, exploratorio e descritivo com utilizacdo de
dados secundarios. A populacdo do estudo constitui-se das 135 mulheres
participantes do projeto de extensao universitaria entre os anos de 2016 e 2018.
Coletado dados dos prontuarios das participantes com base em questionario com
roteiro estruturado entre maio e julho de 2018. Respeitou-se a resolugdo n°® 466, de
12/12/2012. A analise dos dados ocorreu através da estatistica descritiva.
RESULTADOS- Identificou-se como prevaléncia a faixa etaria entre 18 a 29 anos com
64,5%. Quanto ao nivel de escolaridade 20,7% apresentaram o fundamental
incompleto. Da amostra pesquisada eram: 70,7% casadas; 39,1% primiparas; 49,3%
parto normal, 5,1% com episiotomia, 54,1% idade gestacional adequada (37 a 42
semanas); 18% apresentaram dor no puerpério. Ndo obstante, 22,3% tiveram
problemas na amamentagdo. Quanto & amamentagdo exclusiva, 47,4% mantiveram
essa conduta. CONCLUSAO- Concluimos que a mensuracédo da caracterizacéo ir&
colaborar para a melhoria das estratégias especificas para o enfrentamento dos
problemas observados no que tange o objetivo do Projeto de Extenséo pesquisado no
ambito da educagdo em saude.

Palavras-chave: Cuidados de enfermagem. Educagdo em Saude. Puérperas. Recém-
nascido.
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