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INTRODUCAO: A assisténcia a gestante no pré-natal tem acéo direta nos indicadores
de sadde [1]. OBJETIVO: Avaliar o pré-natal de Canoas/RS. METODO: Estudo
transversal com analise dos prontuarios de 413 puérperas internadas no Hospital
Universitario de Canoas, aceito pelo Comité de Etica em Pesquisa. RESULTADOS:
As multiparas frequentaram menos as consultas de pré-natal. As pacientes com
parceiro tiveram superioridade na frequéncia. Nao houve diferenca estatisticamente
significativa ndo alterou entre as faixas etarias e com a escolaridade. DISCUSSAO:
Os parceiros se fazem necessarios para a qualidade do pré-natal — beneficios para o
casal e para cuidados com o filho [2]. Por isso, os profissionais devem estimular a sua
presenca e preencher os dados em espaco reservado para 0 pai na carteira da
gestacdo do Ministério da Saude. Além disso, as pacientes com mais de um filho
devem ser bem orientadas, desde a primeira consulta, para realizar o
acompanhamento necessario. CONCLUSOES: No presente estudo, a menor
frequéncia de pré-natal estava associada a multiparas e sem companheiro. Assim,
esses grupos devem ser estimulados para contribuir neste seguimento.
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