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Introdução: Estima-se que de 3% a 7% das crianças com idade escolar no Brasil 
apresentam os sintomas de Transtorno de Déficit de Atenção e Hiperatividade (TDAH), 
resultando em declínio da qualidade de vida dessas crianças e adolescentes. O presente 
estudo visa analisar uma possível relação do TDAH com tabagismo na gravidez. 
Objetivo: Analisar a associação entre o tabagismo materno durante a gestação e a 
incidência de TDAH na criança.  
Método: Revisão de literatura, onde foram escolhidos artigos do tema proposto, 
comparados os dados, analisando-os de forma quantitativa e qualitativa.  
Resultados da revisão  
A incidência do TDAH cresce na mesma relação à quantidade de cigarros que a gestante 
fuma diariamente. A presença do marido/parceiro fumante, ajuda a agravar ainda mais essa 
taxa. Também foram encontradas relações do aumento da incidência com gestantes ex-
tabagistas. 
Discussão e considerações finais: Foram encontradas relações diretas entre mães 
tabagistas com a incidência do TDAH nos filhos, essa relação aumenta com o acréscimo do 
consumo do tabaco, isso foi percebido mais no tabagismo materno que paterno. Os 
resultados refletem uma potencial influência intrauterina do tabagismo no TDAH em 
crianças, o que reafirma ainda mais a necessidade da conscientização de gestantes na 
prevenção contra o ato de fumar. 
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