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INTRODUCAO: A hospitalizacdo na infancia pode ser uma experiéncia traumatica e seus
efeitos sobre o desenvolvimento infantil tornaram-se uma preocupacdo constante. Na
perspectiva de que o brincar € uma forma de expressar sentimentos e receios, o Hospital
do Ursinho, projeto de extensdo do curso de Medicina da ULBRA, realiza atividades
através um ambiente hospitalar adaptado ao cenario ludico infanti. OBJETIVO:
Proporcionar as criangas experiéncias da rotina de um ambiente hospitalar em um
contexto ludico, desmistificando o medo relacionado a esses locais. METODOLOGIA: Os
académicos montam estacfes que simulam atendimentos de salude e tornam-se 0s
médicos dos ursinhos levados pelas criancas, inclusas na faixa etaria de 4 a 7 anos de
idade. RESULTADOS: Percebe-se uma reducdo do receio gerado pelo meio hospitalar e
um significativo interesse pela atividade e suas propostas. Além disso, a notoria
aproximacao da crianga com o médico/estudante possibilita construir um vinculo favoravel
ao atendimento. CONCLUSAO: O Hospital do Ursinho demonstra a importancia de
desmistificar a figura do médico e do ambiente hospitalar. Nota-se, ao final da realizacdo
do projeto, que a maioria das criangas abandona suas perspectivas temerosas para adotar
uma interpretacdo compreensiva em relacdo as praticas meédicas e seu impacto na
promocao de saude.
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